A Revista Técnico-Cientifica de Medicina Ayurveda e Yoga (RTC-MAY), fundada pela Associacio
Portuguesa de Medicina Ayurveda, com publicagéo periddica anual, tem o intuito de divulgar trabalhos
relevantes nas dreas da SAUDE e da EDUCACAO relativamente a Medicina Ayurveda e ao Yoga.

Neste sentido,a RTC-MAY € um espago online multidisciplinar de Acesso Livre (totalmente gratuito),
tanto para os autores como para os leitores, que publica Artigos Técnico-Cientificos sobre diversos
temas de interesse em todas as dreas da Medicina Ayurveda e do Yoga.

Embora este espaco seja preferencialmente dedicado a divulgagdo de resultados de investigagdes,
através da publicacdo de artigos empiricos, também se aceitam artigos sobre estudos de caso,
de revisdo tedrica, de revisdo de estudos ou artigos de reflexdo que sejam pertinentes, assim como
entrevistas a personalidades das duas dreas.

Assumindo um compromisso de rigor e seriedade, procuraremos deste modo contribuir para valorizar
e dar visibilidade ao trabalho dos investigadores na Comunidade Cientifica Nacional e Internacional
nesta drea.

A equipa da Revista Técnico-cientifica de Medicina Ayurveda e Yoga.
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